PROCEDURY FUNKCJONOWANIA SZKOLY W CZASIE EPIDEMII Covid-19
w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w S¢polnie Krajenskim

z siedziba przy ul. Hallera 29,

Podstawa prawna

*  Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot i placowek od 1
wrzesnia 2020 r. z dnia 5 sierpnia 2020r
*  Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia

okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwiqgzku z wystgpieniem stanu
epidemii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1356).

Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem
SARS-CoV-2, wywolujacym chorobe COVID-19, wséréd uczniow oraz pracownikow
placowki, w sytuacji wystgpienia podejrzenia zakazenia u ucznia lub pracownika

placowki.
L. Organizacja zaje¢ w szkole
I1. Higiena, czyszczenie 1 dezynfekcja pomieszczen i powierzchni
1. Gastronomia
IV.  Organizacja pracy internatu
V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow
szkoty/internatu

L. Organizacja zaje¢ w szkole

1. Do szkoty moze uczgszczaé uczeh bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w

warunkach domowych lub w izolacji.

2. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcj¢ drog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa

dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.



3. Przy wejsciu do budynku szkoty widnieje informacja o obowigzku dezynfekowania rgk
oraz znajduje si¢ instrukcj¢ uzycia srodka dezynfekujacego. Wszyscy wchodzacy do

budynku szkoty obowigzkowo korzystaja z ptynu do dezynfekcji rak.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty
»dtrefa Rodzica”, zachowujac zasady: a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,
d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych z

bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac $rodki ochronne: ostona ust

1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

5. W miar¢ mozliwo$ci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do

niezb¢dnego minimum i w wyznaczonych obszarach.

6. Zapewnienie sposobow szybkiej i skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢.

Zebranie aktualnych danych od rodzicéw w pierwszym dniu roku szkolnego.

7. Szkota posiada termometr bezdotykowego do pomiaru temperatury, nalezy go
dezynfekowac po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania innych termometrow

niz termometr bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.

8. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia
w wyznaczonym odrebnym pomieszczeniu wyposazonym w §rodku ochrony osobistej tj.
rekawiczki, maseczki, ptyn do dezynfekcji, zapewniajagc min. 2 m odleglosci od innych
0s0b, 1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o koniecznosci odebrania ucznia
ze szkoty (rekomendowany wlasny $rodek transportu). Nalezy niezwlocznie
poinformowac¢ dyrektora szkotly o zaistniatym fakcie. W izolatce mozna umiesci¢ wigcej
uczniow, przy zachowaniu odpowiedniego dystansu. Uczen pozostaje pod statg opieka

nauczyciela/ opiekuna do momentu przyjazdu rodzicow.

Pomieszczeniem przeznaczonym na izolatke jest szatnia szkolna wytaczona z uzytku

codziennego.



9. W miare mozliwosci rekomenduje si¢ takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktora
umozliwi zachowanie dystansu migdzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczegblnie w miejscach wspolnych i ograniczy gromadzenie si¢ uczniow na terenie
szkoty takie jak: r6zne godziny przychodzenia ucznidw z poszczegdlnych klas do szkoty,
rézne godziny przerw (przerwy intuicyjne) lub zaje¢ na boisku oraz unikanie zmiany

pomieszczen, w ktorych odbywaja si¢ zajecia.

10.Na terenie szkoty obowigzujg ogolne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do
szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie

dotykania oczu, nosa 1 ust.

11.Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowac¢ nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostgp. Przybory do ¢wiczen
(pifki, skakanki, obregcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac.

12.Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac sig
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce/potce. Uczniowie nie

powinni wymieniac si¢ przyborami szkolnymi mig¢dzy sobg.

13. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte
detergentem po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwos$ci po kazdych zajeciach
(odpowiedzialni personel sprzatajacy).

14.Nalezy pamigta¢ aby wietrzy¢ sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na
godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaje¢ (odpowiedzialny
nauczyciel).

15.Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach

adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

16.Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym

powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

17.Podczas realizacji zaje¢, w tym zajeé wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie

mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.



18.Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Nalezy
dopilnowac, aby dzieci nie udostgpniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie

dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie lub dezynfekcje rzeczy.

19.Szatnia jest wytgczona z uzytku dla uczniow. Uczniowie przechodzg bezposrednio do klas
na zajecia lub do $wietlicy.

20.Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby zachowania
wickszego dystansu ze wzgledu na liczbe dzieci rowniez w innych salach dydaktycznych.
Srodki do dezynfekeji rak powinny byé rozmieszczone w $wietlicy w sposob
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy
wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w
szczegblnosci przed przyjeciem wychowankoéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. Do

regulaminu nalezy wprowadzi¢ zapisy dotyczace bezpieczenstwa w czasie epidemii.

21.Pracownicy administracji oraz obshugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z

uczniami oraz nauczycielami.

22 .Nalezy upowszechni¢ zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy,
uwzgledniajac konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow

przechowywanych w bibliotekach.

23.Rekomenduje sig, we wspotpracy z pielegniarka/higienistkg szkolng, upowszechnienie
zasad korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej, uwzglgdniajac wymagania
okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i

Narodowego Funduszu Zdrowia.

II. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przy wejSciu glownym umieszczone sg numery telefonow do wlasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i1 stuzb

medycznych.



Osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzacy do szkoly sa zobowigzani do
dezynfekowaty dtoni lub zakladania rekawiczek ochronnych, usta i nos nalezy zakry¢
oraz nie przekracza¢ obowigzujacych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ r¢ce woda z mydlem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego
powietrza 1 po skorzystaniu z toalety.

W szkole przeprowadza si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze
szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystos$ci sal, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciaggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wiacznikow (wyznaczeni
pracownicy szkoty).

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkow
stuzacych do dezynfekcji (odpowiedzialny personel sprzatajacy).

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk —
instrukcje dezynfekc;ji.

Na terenie szkoly uczniowie i pracownicy uzywaja masek oraz rekawic
jednorazowych/dezynfekcja rak w miejscach wspolnych. Zapewniony jest odpowiedni
pojemnik na jednorazowe maseczki i rekawiczki wraz z instrukcja prawidtowego ich

zdejmowania.

III.  Gastronomia
Przy organizacji zywienia w szkole (stotowka szkolna, kuchnia, jadalnia 1 inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo nalezy wprowadzi¢ zasady szczegolnej ostroznosci

dotyczace zabezpieczenia pracownikow. Nalezy zachowac¢ odpowiednia odlegltos¢



—

stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — zapewnienie §rodkow
ochrony osobistej. Szczegdlng uwage nalezy zwroci€ na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuécow, a takze higieny osobiste;.

Rekomenduje si¢ zmianowe wydawanie positkéw lub w miar¢ mozliwosci -
spozywanie ich przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy. Przy zmianowym
wydawaniu positkow konieczne jest czyszczenie blatow stotéw i poreczy krzeset po
kazdej grupie.

Dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem
zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzac. Jezeli szkota nie posiada zmywarki,
wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy umy¢ w goracej wodzie z dodatkiem
detergentu i wyparzyc¢.

Od dostawcow cateringu zapewnione bedg pojemniki 1 sztu¢ce jednorazowe. Nalezy
zadbac o odpowiednie segregowanie zuzytych jednorazowych pojemnikow i
sztuccow.

Nalezy usung¢ dodatki (np. cukier, jednorazowe sztuéce, wazoniki, serwetki) z
obszaru sali jadalnej i wydawanie bezposrednio przez obstuge. Dania i produkty

powinny by¢ podawane przez osobe do tego wyznaczong/ obstuge stotowki.

IV.  Organizacja pracy internatu

. Regulamin powinien zosta¢ takze umieszczony w widocznym miejscu budynku oraz

przekazany do wiadomosci wychowankom i ich rodzicom.

Zaplanowac i1 przeprowadzi¢ szkolenia dla kadry internatu oraz wychowankow z zasad
zachowania bezpieczenstwa.

Wychowawcy internatu prowadza monitorowanie zachowania czysto$ci w miejscach
pracy, pokojach wychowankdéw oraz przestrzeniach wspdlnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci w pomieszczeniach higienicznosanitarnych i
ciggach komunikacyjnych oraz dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy,
klamek, wiacznikow $wiatta, uchwytéw, poreczy krzeset 1 powierzchni ptaskich, w
tym blatéw w salach i w pomieszczeniach do spozywania positkow.

6



10.

11.

12.

13

14.

15.

16.

W internacie mogg przebywac jedynie wychowankowie bez objawow chorobowych
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Wychowankowie oraz pracownicy przy wejsciu do internatu zobowigzani sg do
dezynfekcji rak. Dostgpnosci ptynéw do dezynfekcji oraz instrukcji ich uzycia.
Wychowankowie internatu powinni stara¢ si¢ zachowac¢ dystans podczas pobytu w
internacie, czysto$¢ w uzytkowanych pomieszczeniach, czesto myc¢ rece ciepta woda z
mydtem oraz wietrzy¢ pomieszczenia mieszkalne. Maja takze obowigzek
przechowywac¢ wlasne podreczniki, przybory szkolne oraz rzeczy osobiste w
przydzielonej im szafce 1 ograniczy¢ dostep do nich dla osoéb trzecich. Nie nalezy
zabiera¢ ze sobg do internatu niepotrzebnych przedmiotoéw.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie 0osob z zewnatrz w internacie do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych

obszarach.

. Nalezy korzysta¢ ze sposobdéw szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.

Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢.
Internat posiada pomieszczenie izolatk¢. W przypadku wystapienia u wychowanka
nagltych objawow infekcji drog oddechowych, nalezy natychmiast odizolowa¢ go od
innych os6b 1 niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw oraz umozliwic
skorzystanie z teleporady medyczne;.

W przestrzeniach wspdlnych (pomieszczenia do pracy wlasnej) nalezy zachowac
podwyzszone rygory bezpieczenstwa i higieny: czeste mycie i dezynfekowanie
tazienek, pomieszczen kuchennych, blatéw w pokojach oraz pomieszczeniach
wspolnie uzytkowanych (np. w pokojach cichej nauki).

Pracownicy obstugi i administracji internatu powinni ograniczy¢ kontakty z

wychowankami oraz nauczycielami.

V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow

szkoly/internatu



Do pracy w szkole i internacie mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
W przypadku zaobserwowania objawow chorobowych nalezy odizolowa¢ chorego w
pomieszczeniu wezesniej przygotowanym/izolatce, wyposazonym w $rodki ochrony i
ptyn dezynfekujacy.
Pracownicy szkoty/internatu powinni w przypadku wystapienia niepokojacych
objawow choroby zakaZznej pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medyczng, a w
razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac
dyrektora szkoty o mozliwosci zakazenia koronawirusem.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych
przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. *
Rekomenduje si¢ ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w
czesci/czgsciach podmiotu, w ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie 1
zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego .
W przypadku watpliwo$ci dyrektor szkoly zwraca si¢ do wtasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacj¢ lub uzyska¢ porade.
Podczas organizowanego bezptatnego transportu do szkoty i ze szkoty, dzieci 1
mtodziez zobowigzana jest stosowac si¢ do zasad panujacych w komunikacji
publicznej (obowigzkowa maseczka).
Obowigzek zakrywania ust i nosa w przestrzeni wspolnej nie dotyczy osob, tylko w
wyjatkowych sytuacjach z powodu:

a) calosciowych zaburzen rozwoju, zaburzen psychicznych, niepelnosprawnosci

intelektualnej w stopniu umiarkowanym, znacznym albo glebokim,

b) braku mozliwo$ci samodzielnego zakrywania lub odkrywania ust lub nosa.



Procedury obowiazuja od dnia 1 wrzes$nia 2020r.

Oswiadczam, iz zapoznatam/em si¢ z Procedurami Funkcjonowania szkoly w czasie epidemii
Covid-19 obowigzujacymi od 1 wrzesnia 2020r w Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym w Sepdlnie Krajenskim.



Rada Pedagogiczna 28.08.2020r

Podpisy nauczycieli

10



	PROCEDURY FUNKCJONOWANIA SZKOŁY W CZASIE EPIDEMII Covid-19 w Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowawczym w Sępólnie Krajeńskim z siedzibą przy ul. Hallera 29,
	I. Organizacja zajęć w szkole
	III. Gastronomia
	IV. Organizacja pracy internatu

