
Zespół Szkół nr2 w Sępólnie Krajeńskim

PROCEDURY ORGANIZACJI I BEZPIECZNEGO FUNKCJONOWANIA SZKOŁY

PO ZAKOŃCZENIU ZAWIESZENIA DZIAŁALNOŚCI ZWIĄZANEJ Z

KORONAWIRUSEM (COVID-19) 

W ZESPOLE SZKÓŁ nr 2 W SĘPÓLNIE KRAJEŃSKIM 

Podstawa prawna:

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 11 marca 2020 r. w sprawie 

czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z 

zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 

410 ze zm.) - ze zmianami, które wchodzą w życie 18 i 25 maja 2020 r.,

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 20 marca 2020 r. w sprawie 

szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek 

systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID-19 (Dz.U. z 2020 r. poz. 493) - ze zmianami, które wchodzą w życie 18 i 25 

maja 2020 r.,

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej zmieniające rozporządzenie w sprawie 

czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z 

zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (wchodzi w życie 18 i 25

maja 2020 r.),

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej zmieniające rozporządzenie w sprawie 

szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek 

systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem 

COVID-19 (wchodzi w życie 18 i 25 maja 2020 r.).

 Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkół podstawowych – edukacja wczesnoszkolna, 

rekomendacje dotyczące organizacji zajęć rewalidacyjnych, rewalidacyjno-

wychowawczych i wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, konsultacji w szkole.

https://www.portaloswiatowy.pl/kadry-w-oswiacie-inne-zagadnienia/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-20-marca-2020-r.-w-sprawie-szczegolnych-rozwiazan-w-okresie-czasowego-ograniczenia-funkcjonowania-jednostek-systemu-oswiaty-w-zwiazku-z-zapobieganiem-przeciwdzialaniem-i-zwalczaniem-covid19-dz.u.-z-2020-r.-poz.-493-17839.html
https://www.portaloswiatowy.pl/kadry-w-oswiacie-inne-zagadnienia/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-20-marca-2020-r.-w-sprawie-szczegolnych-rozwiazan-w-okresie-czasowego-ograniczenia-funkcjonowania-jednostek-systemu-oswiaty-w-zwiazku-z-zapobieganiem-przeciwdzialaniem-i-zwalczaniem-covid19-dz.u.-z-2020-r.-poz.-493-17839.html
https://www.portaloswiatowy.pl/kadry-w-oswiacie-inne-zagadnienia/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-20-marca-2020-r.-w-sprawie-szczegolnych-rozwiazan-w-okresie-czasowego-ograniczenia-funkcjonowania-jednostek-systemu-oswiaty-w-zwiazku-z-zapobieganiem-przeciwdzialaniem-i-zwalczaniem-covid19-dz.u.-z-2020-r.-poz.-493-17839.html
https://www.portaloswiatowy.pl/wynagrodzenie-nauczycieli/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-11-marca-2020-r.-w-sprawie-czasowego-ograniczenia-funkcjonowania-jednostek-systemu-oswiaty-w-zwiazku-z-zapobieganiem-przeciwdzialaniem-i-zwalczaniem-covid19-dz.u.-z-2020-r.-poz.-410-17805.html
https://www.portaloswiatowy.pl/wynagrodzenie-nauczycieli/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-11-marca-2020-r.-w-sprawie-czasowego-ograniczenia-funkcjonowania-jednostek-systemu-oswiaty-w-zwiazku-z-zapobieganiem-przeciwdzialaniem-i-zwalczaniem-covid19-dz.u.-z-2020-r.-poz.-410-17805.html
https://www.portaloswiatowy.pl/wynagrodzenie-nauczycieli/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-11-marca-2020-r.-w-sprawie-czasowego-ograniczenia-funkcjonowania-jednostek-systemu-oswiaty-w-zwiazku-z-zapobieganiem-przeciwdzialaniem-i-zwalczaniem-covid19-dz.u.-z-2020-r.-poz.-410-17805.html


I. Organizacja zajęć w szkole podstawowej – edukacja wczesnoszkolna, 

II. Organizacja zajęć rewalidacyjnych, rewalidacyjno-wychowawczych i wczesnego 

wspomagania rozwoju dziecka, 

III. Konsultacje w szkole 

IV. Postepowanie na wypadek wystąpienia zakażenia koronawirusem (covid19) w 

szkole

1. Procedura dotycząca dzieci i rodziców

2. Procedura dotycząca pracowników

I. Organizacja zajęć w szkole podstawowej - edukacja wczesnoszkolna:

1. Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas I-III mogą brać udział w zajęciach opiekuńczo–

wychowawczych z elementami zajęć dydaktycznych w szkole podstawowej.

2. W grupie może przebywać do 5 uczniów i jeden nauczyciel. W uzasadnionych 

przypadkach za zgodą organu prowadzącego można zwiększyć liczbę dzieci - nie 

więcej niż o 2. Przy określaniu liczby uczniów w grupie należy uwzględnić także 

rodzaj niepełnosprawności uczniów. 

3. W miarę możliwości do grupy przyporządkowani są ci sami nauczyciele.

4. Jedna grupa uczniów przebywa w wyznaczonej i w miarę możliwości stałej sali.

5. Minimalna przestrzeń do zajęć dla uczniów w sali nie może być mniejsza niż 4 m2 na 

1 osobę (uczniów i nauczycieli). Powierzchnię każdej sali wylicza się z 

uwzględnieniem mebli oraz innych sprzętów, które się w niej znajdują.

6. Z sali, w której przebywa grupa, należy usunąć przedmioty i sprzęty, których nie 

można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować. Przybory do ćwiczeń (piłki, 

skakanki, obręcze itp.) wykorzystywane podczas zajęć należy dokładnie czyścić lub 

dezynfekować.

7. W sali odległości pomiędzy stanowiskami dla uczniów powinny wynosić min. 1,5 m 

(1 uczeń – 1 ławka szkolna). 

8. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować 

się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniać się 

przyborami szkolnymi między sobą.



9. W sali gimnastycznej po każdych zajęciach używany sprzęt sportowy oraz podłoga 

powinny zostać umyte lub zdezynfekowane. 

10. Należy wietrzyć sale co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby

także w czasie zajęć.

11. Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwałach adekwatnych do 

potrzeb, jednak nie rzadziej niż po 45 min. Grupa spędza przerwy pod nadzorem 

nauczyciela.

12. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobytu na świeżym 

powietrzu na terenie szkoły, przy zachowaniu zmianowości grup i dystansu pomiędzy 

nimi.

13. Sprzęt na boisku wykorzystywany podczas zajęć powinien być regularnie czyszczony 

z użyciem detergentu lub dezynfekowany, jeżeli nie ma takiej możliwości należy 

zabezpieczyć go przed używaniem.

14. Na boisku mogą przebywać dwie grupy przy założeniu, że zachowany jest między 

nimi dystans.

15. Należy ograniczyć aktywności sprzyjające bliskiemu kontaktowi pomiędzy uczniami.

16. Należy zapewnić taką organizację pracy i koordynację, która utrudni stykanie się ze 

sobą poszczególnych grup uczniów (np. różne godziny przyjmowania grup 

do placówki, różne godziny przerw lub zajęć na boisku).

17. Nie należy organizować żadnych wyjść poza teren szkoły (np. spacer do parku).

18. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.

19. Uczniowie nie korzystają z szatni, zabierają własne kurtki do klasy, w której będą 

mieli zajęcia lekcyjne.

20. Należy unikać organizowania większych skupisk uczniów w jednym pomieszczeniu.

21. Szkoła organizuje zajęcia świetlicowe dla uczniów, których rodzice zgłosili potrzebę 

korzystania ze świetlicy szkolnej. Godziny pracy świetlicy wynikają z informacji 

zebranych od rodziców. 

22. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej z zachowaniem zasady 4 m2 na

osobę. W razie potrzeby mogą zostać wykorzystane inne sale dydaktyczne.

23. Nauczyciele i inni pracownicy szkoły powinni zachowywać dystans społeczny między

sobą, w każdej przestrzeni szkoły, wynoszący min. 1,5 m.

24. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni 

ograniczyć kontakty z uczniami oraz nauczycielami.



25. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający/odbierający uczniów do/ze szkoły mają 

zachować dystans społeczny w odniesieniu do pracowników szkoły oraz innych 

uczniów i ich rodziców wynoszący min. 2 m.

26. Rodzice mogą wchodzić z dziećmi wyłącznie do przestrzeni wspólnej szkoły lub 

wyznaczonego obszaru z zachowaniem zasady – jeden rodzic z dzieckiem lub w 

odstępie 2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym należy rygorystycznie 

przestrzegać wszelkich środków ostrożności (m. in. osłona ust i nosa, rękawiczki 

jednorazowe lub dezynfekcja rąk).

27. Do szkoły może uczęszczać wyłącznie uczeń zdrowy, bez objawów chorobowych 

sugerujących chorobę zakaźną.

28. Uczniowie do szkoły są przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

29. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzać

ucznia do szkoły.

30. Należy ograniczyć przebywanie osób z zewnątrz w placówce do niezbędnego 

minimum, z zachowaniem wszelkich środków ostrożności (m. in. osłona ust i nosa, 

rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych 

obszarach.

31. Należy zapewnić sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.

32. Rekomenduje się pomiar temperatury termometrem najlepiej bezdotykowym  (co 

najmniej 1 termometr dla szkoły) i dezynfekowanie go po użyciu w danej grupie. W 

przypadku posiadania innych termometrów niż termometr bezdotykowy konieczna 

jest dezynfekcja po każdym użyciu.

33. Należy uzyskać zgodę rodziców/opiekunów na pomiar temperatury ciała ucznia jeżeli 

zaistnieje taka konieczność, w przypadku wystąpienia niepokojących objawów 

chorobowych.

34. Jeżeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojące objawy choroby należy odizolować 

je w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m 

odległości od innych osób i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów w celu 

pilnego odebrania ucznia ze szkoły.



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni

1. Przy wejściu głównym należy umieścić numery telefonów do właściwej stacji sanitarno-

epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb medycznych oraz organów, z 

którymi należy się kontaktować w przypadku stwierdzenia objawów chorobowych.

2. Przed wejściem do budynku szkoły należy umożliwić skorzystanie z płynu 

dezynfekującego do rąk oraz zamieścić informację o sposobie jego użycia oraz obowiązku

dezynfekowaniu rąk przez wszystkie osoby wchodzące do szkoły.

3. Należy dopilnować, aby wszystkie osoby wchodzące do szkoły dezynfekowały dłonie lub 

zakładały rękawiczki ochronne, miały zakryte usta i nos oraz nie przekraczały 

obowiązujących stref przebywania.

4. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to uczniowie, 

szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem i po powrocie ze świeżego 

powietrza, po skorzystaniu z toalety.

5. Rekomenduje się monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń 

sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych 

– poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w pomieszczeniach 

spożywania posiłków, klawiatur, włączników.

6. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących

się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu 

niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak aby 

uczniowie nie byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji.

7. Wszyscy pracownicy szkoły w razie konieczności powinni być zaopatrzeni w 

indywidualne środki ochrony osobistej – jednorazowe rękawiczki, osłonę na usta i nos. 

8. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych należy wywiesić plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje.

9. Należy zapewnić bieżącą dezynfekcję toalet.

Gastronomia

1. Przy organizacji żywienia w szkole (stołówka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne 

pomieszczenia przeznaczone na spożycie ciepłych posiłków), obok warunków 



higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszących się do funkcjonowania 

żywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzić należy zasady szczególnej ostrożności 

dotyczące zabezpieczenia pracowników, w miarę możliwości odległość stanowisk pracy, 

a jeśli to niemożliwe – środki ochrony osobistej, płyny dezynfekujące do czyszczenia 

powierzchni i sprzętów. Szczególną uwagę należy zwrócić na utrzymanie wysokiej 

higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, 

naczyń stołowych oraz sztućców.

2. Korzystanie z posiłków musi być bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych, w 

tym rekomenduje się zmianowe wydawanie posiłków, czyszczenie blatów stołów i 

poręczy krzeseł po każdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztućce należy myć w 

zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C lub je wyparzać.

3. Naczynia i sztućce wielorazowego użytku stosowane w danej placówce powinny być 

myte w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60stC (zaleca się 

zmywarkę z funkcją wyparzania, a jeśli jej nie ma – wyparzanie gorącą wodą po myciu) 

lub myte w gorącej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzane.

4. Posiłki dostarczane przez firmę cateringową jak do tej pory będą przywożone w 

pojemnikach zbiorczych, rozkładane w szkole na talerze i zapewnione zostaną sztućce i 

naczynia wielorazowego użytku, które będą myte zgodnie z zaleceniem wskazanym 

powyżej.

II. Procedury dotyczące  organizacji zajęć rewalidacyjnych, 

rewalidacyjno-wychowawczych i wczesnego wspomagania rozwoju 

dziecka

A. W zakresie warunków sanitarnych:

1. W zajęciach nie mogą uczestniczyć dzieci i młodzież oraz kadra pedagogiczna, którzy są 

objęci kwarantanną lub izolacją albo mają objawy choroby zakaźnej. 

2. Zapewnienie środków ochrony indywidualnej (maski, przyłbice, rękawiczki, fartuchy w 

razie potrzeby) oraz instrukcji prawidłowego ich stosowania.

3. Promowanie zasad higieny i umożliwienie ich realizacji poprzez:



 wspieranie i promowanie wśród kadry pedagogicznej i niepedagogicznej zasad:

a. higieny rąk (mycie i dezynfekcja),

b. higieny dróg oddechowych (podczas kaszlu i kichania należy zakryć usta i nos 

zgiętym łokciem lub chusteczką, a następnie jak najszybciej wyrzucić chusteczkę 

do zamkniętego kosza i umyć ręce),

 uwrażliwienie kadry na konieczność stosowania środków ochrony osobistej (np. 

rękawiczek, maseczek itp.) oraz mycia i dezynfekcji rąk, w tym szczególnie:

a. przed i po kontakcie z dziećmi i młodzieżą, 

b. po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzętem,

c. po usunięciu środków ochrony osobistej,

 nie nosić biżuterii w jednostce systemu oświaty – na rękach poniżej łokcia nie można 

nosić żadnych pierścionków, zegarków, bransoletek, gdyż utrudniają one prawidłowe 

umycie, dezynfekcję rąk,

 zapewnienie środków czystości (mydło, ręczniki papierowe) oraz przy wejściu i w 

każdym pomieszczeniu wspólnego użytku środków do dezynfekcji,

 w miarę możliwości używanie osłony ust i nosa przez osoby prowadzące zajęcia oraz 

informowanie dzieci i młodzieży o konieczności stosowania tego rozwiązania w 

sposób dostosowany do ich możliwości psychofizycznych,

 przy czynnościach pielęgnacyjnych w stosunku do dzieci i młodzieży używanie 

odpowiednich środków ochrony indywidualnej.

4. Zapewnienie odpowiedniej liczby specjalnie zamykanych i opisanych koszy na zużyte 

środki ochrony indywidualnej.

5. Wyrzucanie zużytych jednorazowych środków ochrony osobistej do zamykanych, 

wyłożonych workiem foliowym koszy znajdujących się w łazienkach.

6. Zakaz korzystania z telefonów podczas zajęć.

7. Korzystanie podczas posiłku z naczyń i sztućców jednorazowych.

8. Wyrzucenie po użyciu naczyń i sztućców jednorazowych do kosza na śmieci.



9. Informowanie dzieci i młodzieży, w sposób dostosowany do ich możliwości 

psychofizycznych, oraz kadry o ryzyku, jakie niesie ze sobą nieprzestrzeganie zasad 

higieny oraz przekazywanie wskazówek Głównego Inspektora Sanitarnego w powyższym 

zakresie.

10. Regularne wietrzenie pomieszczeń.

11. Regularne dezynfekowanie często używanych powierzchni użytkowych i wyposażenia 

wykorzystywanego do zajęć. W szczególności ważne jest:

 regularne czyszczenie powierzchni wspólnych, np.: klamek drzwi wejściowych, 

poręczy, blatów, oparć krzeseł, sprzętu do rehabilitacji,

 dezynfekowanie powierzchni dotykowych, np.: biurek i stolików/ławek, klawiatur i 

myszek, włączników świateł.

W szczególności należy przeprowadzić takie działania po zakończeniu zajęć przez 

uczestnika (w przypadku zajęć indywidualnych) lub grupę uczestników i przed 

rozpoczęciem zajęć przez uczestnika lub drugą grupę uczestników.

B. W zakresie organizacji jednostki systemu oświaty:

12.Brak wstępu na teren jednostki systemu oświaty osób, których obecność nie jest 

konieczna do zapewnienia realizacji zajęć.

13.Poinformowanie opiekunów/ rodziców, że w razie stwierdzenia niepokojących objawów 

wskazujących na wystąpienie choroby zakaźnej wskazane jest pozostanie w domu i 

skorzystanie z teleporady medycznej.

14.W zajęciach nie mogą uczestniczyć osoby, które w ciągu ostatnich 14 dni miały kontakt z 

osobą chorą z powodu infekcji wywołanej koronawirusem lub podejrzaną o zakażenie.

15.Pomiar temperatury ciała u dzieci i młodzieży oraz kadry pedagogicznej i 

niepedagogicznej możliwy jedynie po uprzednim uzyskaniu ich zgody.

16.Dezynfekowanie rąk przed wejściem na teren jednostki systemu oświaty.;

17.Uzgodnienie szybkiej ścieżki komunikacji z rodzicami dzieci i młodzieży w przypadku 

ich złego samopoczucia.



18. Śledzenie informacji umieszczanych na stronach internetowych Głównego Inspektoratu 

Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia, wytycznych i zaleceń w zakresie koronawirusa 

(SARS-CoV-2), w tym zasad bezpiecznego postępowania.

C. W zakresie prowadzenia zajęć z uczestnikami:

19.Ograniczenie kontaktów kadry niezaangażowanej w bezpośrednią pracę z dziećmi i 

młodzieżą uczestniczących w zajęciach rewalidacyjnych, rewalidacyjno-wychowawczych 

oraz zajęć wczesnego wspomagania rozwoju dziecka od uczestników zajęć oraz od kadry 

prowadzącej te zajęcia.

20.Ustalenie liczby uczestników zajęć w celu opracowania optymalnego sposobu organizacji 

pracy i zajęć.

21.W przypadku zajęć grupowych grupa uczestników zajęć musi być dostosowana do 

potrzeb i możliwości dzieci i młodzieży przy uwzględnieniu konieczności zapewnienia 

bezpiecznych i higienicznych warunków realizacji zajęć. Zaleca się pracę indywidualną 

lub w małych grupach o stałym składzie.

22.Dostosowanie wielkości sal do liczby uczestników zajęć – minimalna przestrzeń do 

prowadzenia zajęć dla dzieci i młodzieży w sali nie może być mniejsza niż 4 m2 na 

jednego uczestnika zajęć i nauczyciela prowadzącego zajęcia oraz pomocy nauczyciela. 

Zaleca się częste mycie rąk (wodą z mydłem) lub dezynfekować je preparatami na bazie 

alkoholu (min. 60%).

23.Regularne mycie lub dezynfekowanie sprzętu rehabilitacyjnego, biurek, stołów, klamek, 

włączników światła, poręczy – muszą być one regularnie przecierane z użyciem wody i 

detergentu lub środka dezynfekcyjnego (najlepiej po każdych zajęciach i przy zmianie 

grupy uczestników).

24.Informowanie dzieci i młodzieży, w sposób dostosowany do ich potrzeb, o unikaniu 

dotykania oczu, nosa i ust.

25.Dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu społecznego, przy uwzględnieniu potrzeb 

dzieci i młodzieży.

26.Wietrzenie sali, w której przebywają dzieci, przynajmniej raz na godzinę. 



27.W przypadku, kiedy ze względu na brak zgody rodzica, bądź ryzyka wynikającego z 

charakteru zajęć lub zagrożenia zdrowotnego, czy braku możliwości zorganizowania zajęć

w sposób zmniejszający ryzyka, należy kontynuować pracę z dziećmi lub uczniami z 

wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość.

III. Konsultacje w szkole 

1. Od 25 maja br. umożliwiamy konsultacje dla uczniów klasy VIII szkoły podstawowej.

2. Od 1 czerwca br. umożliwiamy konsultacje dla wszystkich uczniów szkół 

podstawowych i ponadpodstawowych.

3. Szkoły przy organizacji konsultacji uwzględniają także wytyczne Głównego 

Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.

4. Z zajęć w formie konsultacji w szkole mogą korzystać uczniowie zdrowi, bez 

objawów choroby zakaźnej. 

Nauczycielu, 

5. Wyjaśnij uczniom, jakie zasady bezpieczeństwa obecnie obowiązują w szkole i 

dlaczego zostały wprowadzone.

6. Zorganizuj konsultacje indywidualne oraz grupowe z uwzględnieniem odległości 

pomiędzy stanowiskami nauki min.1,5 m (1 uczeń – 1 stolik). 

7. W miarę możliwości dopilnuj, aby uczniowie nie pożyczali sobie przyborów 

i podręczników.

8. Wietrz salę, w której organizujesz konsultacje, co najmniej raz na godzinę.

9. Zwracaj uwagę, aby uczniowie często i regularnie myli ręce.

10. Unikaj organizowania większych skupisk uczniów w jednym pomieszczeniu.

Uczniu,

11. Otrzymujesz możliwość konsultacji indywidualnych lub grupowych. Zapoznaj się z 

ich harmonogramem.



12. Nie umawiaj się na konsultacje, jeżeli jesteś chory lub w Twoim domu przebywa ktoś 

na kwarantannie lub w izolacji. Wówczas wszyscy musicie pozostać w domu oraz 

stosować się do zaleceń służb sanitarnych i lekarza.

13. Jeżeli umówiłeś się na konsultacje, a nie możesz przyjść, zgłoś ten fakt odpowiednio 

wcześniej – nauczyciel będzie mógł zaprosić w zastępstwie innego ucznia.

14. Zabieraj do szkoły własny zestaw podręczników i przyborów. W szkole nie będziesz 

mógł ich pożyczać od innych uczniów.

15. W drodze do i ze szkoły korzystaj z osłony na usta i nos oraz zachowuj dystans 

społeczny.

16. Przed wejściem do szkoły obowiązkowo zdezynfekuj ręce, a jeżeli masz 

przeciwskazania zdrowotne do stosowania środków do dezynfekcji natychmiast umyj 

ręce.

17. Uczniowie nie korzystają z szatni.

18. Bezwzględnie stosuj zasady higieny: często myj ręce wodą z mydłem i nie podawaj 

ręki na powitanie, zachowuj dystans, a także unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

19. Zwracaj uwagę na odpowiedni sposób zasłania twarzy podczas kichania czy kasłania. 

Stosownie zwracaj uwagę innym w tym zakresie.

20. Unikaj większych skupisk uczniów, zachowuj dystans przebywając na korytarzu, w 

toalecie, innych pomieszczeniach wspólnych oraz na terenie szkoły.

21. Jeżeli korzystasz z biblioteki szkolnej, wcześniej zapoznaj się ze szczegółowymi 

zasadami wypożyczania książek – szkoła na pewno je zmieniła.



IV. Postępowanie w przypadku wystąpienia zakażenia lub

ryzyka zakażenia koronawirusem w szkole

1. Procedura postępowania dotycząca dzieci i rodziców:

a) Jeżeli  w szkole nauczyciel  zauważy u dziecka objawy mogące wskazywać na stan

chorobowy  –  zakażenie  koronawirusem  (CODIV-19)  (tj.  m.in.  podwyższona

temperatura  ciała,  uporczywy  kaszel,  ból  głowy,  ból  mięśni,  wyraźne  zmiany  w

zachowaniu,  duszność  i  problemy  z  oddychaniem)  natychmiast  powiadamia  o

dolegliwościach  dziecka  rodziców  (prawnych  opiekunów),  dyrektora  szkoły  oraz

stację sanitarno – epidemiologiczną lub oddział zakaźny i stosuje się do wydawanych

instrukcji i zaleceń. 

b) W sytuacji  niemożności  nawiązania  kontaktu  z rodzicami  (opiekunami  prawnymi),

nauczyciel  podejmuje  wszelkie  dostępne  czynności  w  celu  nawiązania  kontaktu  z

osobami upoważnionymi przez rodziców (opiekunów prawnych) do odbioru ucznia. 

c) Nauczyciel,  który  zauważył  niepokojące  objawy  u  ucznia  zobowiązany  jest

natychmiast  odizolować  ucznia  od  pozostałych  osób  znajdujących  się  na  terenie

szkoły,  do  specjalnie  przygotowanego  pomieszczenia  (izolatorium)  do  momentu

przybycia  rodzica  (opiekuna  prawnego)  lub  w  przypadku  braku  możliwości

skontaktowania  się  z  rodzicami  oraz  osobami  upoważnionymi  -  pogotowia

ratunkowego.

d) Nauczyciel,  który  zaobserwował  objawy  wskazujące  na  zakażenie  koronawirusem

(COVID-19)  opiekuje  się  dzieckiem  do  czasu  przybycia  rodziców  (opiekunów

prawnych), osób upoważnionych lub pogotowia Jeśli  nie jest  to możliwe zapewnia

opiekę  uczniowi  przez  innego  nauczyciela  lub  pracownika  szkoły.   Nauczyciel

zobligowany  jest  do  stosowania  wszelkich  zasad  bezpieczeństwa  i  powinien  być

zaopatrzony  w indywidualne  środki  ochrony  osobistej  – jednorazowe  rękawiczki,

maseczkę zakrywającą usta i nos.



e) Po zaobserwowaniu niepokojących objawów u ucznia należy niezwłocznie wstrzymać

przyjmowanie kolejnych uczniów do placówki.

f) Obszar,  w  którym  poruszał  się  i  przebywał  uczeń  należy  poddać  gruntownemu

sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w placówce procedurami oraz zdezynfekować

powierzchnie tj.:

 klamki, blaty,

 zabawki

 przybory szkolne

 inne, których mogło dotykać

g) Nauczyciel,  który  zauważył  niepokojące  objawy  u  ucznia,  mogące  wskazywać  na

zakażenie  korona  wirusem  (COVID-19)  zobowiązany  jest  do  sporządzenia

odpowiedniej notatki dotyczącej zaistniałej sytuacji.

h) W sytuacjach  nagłych (tj.  utrata  przytomności,  duszności,  zasłabnięcia  i  omdlenia)

nauczyciel jest zobowiązany do podjęcia działań związanych z udzieleniem pomocy

przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejętności.

i) Po  każdej  dłuższej  nieobecności  dziecka  z  powodu  zakażenia  koronawirusem

(COVID-19)  rodzice  (opiekunowie  prawni)  zobowiązani  są  do  przedłożenia

zaświadczenia  lekarskiego  potwierdzającego  zakończenie  leczenia  i  braku

przeciwwskazań do uczęszczania ucznia na zajęcia w szkole.

2.  Procedura postępowania  dotycząca pracownika:

a) Pracownicy  zobowiązani  są do stawiania się w pracy wyłącznie w dobrym

stanie zdrowotnym.

b) Pracownicy  w  stanach  infekcji  tj:  kaszlący,  kichający,  z  podwyższona

temperaturą,  osłabieniem organizmu oraz bólami głowy i mięśni nie powinni stawiać

się w pracy.

c) W  przypadku  wystąpienia  u  pracownika  będącego  na  stanowisku  pracy

niepokojących  objawów  sugerujących  zakażenie  koronawirusem  (COVID-19)

dyrektor  lub  inny  pracownik  wskazany  przez  dyrektora  powinien  niezwłocznie

odsunąć  go  od  pracy.  Należy  niezwłocznie  wstrzymać  przyjmowanie  kolejnych



uczniów do szkoły oraz powiadomić właściwą stację sanitarno – epidemiologiczną i

ściśle stosować się do wydanych instrukcji i poleceń.

d) Pracownika,  u  którego  pojawiły  się  niepokojące  objawy,  sugerujące  na

zakażenie  koronawirusem  (COVID-19)  należy  odizolować  od  pozostałych  osób

przebywających na terenie placówki do wyznaczonego pomieszczenia (izolatorium).

e) Obszar,  w  którym  poruszał  się  i  przebywał  pracownik,  należy  poddać

gruntownemu odkażaniu oraz zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, blaty,

uchwyty itp.).

f) Po nieobecności  w pracy z  powodu zakażenia  koronawirusem (COVID-19)

pracownicy  zobowiązani  są  do  przedłożenia  zaświadczenia  lekarskiego

potwierdzającego  zakończenie  leczenia  i  braku  przeciwwskazań  do  pełnienia

obowiązków służbowych na terenie placówki.

g) Nauczyciele i pracownicy niepedagogicznym  maja obowiązek zapoznania się

z  procedurami  związanych  z  funkcjonowaniem  placówki  oraz  postępowaniem  w

przypadku pojawienia się podejrzenia wystąpienia w szkole koronawirusa.

h) W  przypadku  wystąpienia  podejrzenia  zakażenia  koronowirusem,  należy

niezwłocznie sporządzić listę osób, które w tym samym czasie mogły przebywać na

terenie  szkoły z osobą podejrzaną o zakażenie i  przekazać tę listę  odpowiedniemu

inspektorowi sanitarnemu.

Załącznik nr1

Oświadczenia rodziców/prawnych opiekunów

Procedury wchodzą w życie z dniem 18 maja 2020r
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